Anmeldungen / Info:
Reha-Sport-Gemeinschaft

Weitere Kurse finden Sie auf unserer Webseite.

Reha
Spnrl

Eemeinsnhaft

Aktives Herz — Kickboxen Kids (ab 6 sahre) : Montag, 19.01.2026 / 17.00 — 18.00 Uhr Turnhalle Berg im Gau,
Kursgebiihr: 10 x 60min. 129,90 € Kurs wird von ges. KK bis zu 100% bezuschusst

NEU: kostenlose Schnupperstunde Mo. 12.01.2026 / 17.00-18.00 Uhr

Aktive Herz -Jumping Fitness Kids (ab 6ahre): Freitag, 23.01.2026 / 17.00 — 18.00 Uhr Turnhalle Berg im Gau,
Kursgebiihr: 10 x 60 min. 129,90 € Kurs wird von ges. KK bis zu 100% bezuschusst




Aktives Herz — Tanz Dich Fit :
Kursgebiihr:

GR -Yoga :
Kursgebiihr:

GR - Pilates :
Kursgebiihr:

Riickenfitness 50+ :
Kursgebiihr:

Aktives Herz — Smovey Walking :

Kursgebiihr:

Freitag, 23.01.2026 / 18.00 — 19.00 Uhr Turnhalle Berg im Gau,
10 x 60min. 129,90 € Kurs wird von ges. KK bis zu 100% bezuschusst

Montag, 12.01.2026 / 18.00 — 19.00 Uhr Turnhalle Berg im Gau,
10 x 60min. 129,90 € Kurs wird von ges. KK bis zu 100% bezuschusst

Mittwoch, 14.01.2026 / 17.15 — 18.15 Uhr Turnhalle Berg im Gau,
10 x 60min. 129,90 € Kurs wird von ges. KK bis zu 100% bezuschusst

Mittwoch, 14.01.2026 / 18.15 — 19.15 Uhr Turnhalle Berg im Gau,
10 x 60min. 129,90 € Kurs wird von ges. KK bis zu 100% bezuschusst

Mittwoch, 15.04.2026 / 18.00 — 19.00 Uhr Treffp. Turnhalle Berg im Gau,

10 x 60min. 129,90 € Kurs wird von ges. KK bis zu 100% bezuschusst




